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Quelgues mots pour vous souhaiter
un bon début de printemps, qui a
déja pointé le bout de son nez, apres
un hiver rigoureuy!

Plusieurs projets se sont déroulés et
venus a terme a l'automne 2018 pour
en nommer guelques-uns, soit le
remplacement de la conduite d'égout
et d'eau potable dans la rue Saint-Basile et, par la méme occasion,
la réfection de la rue ainsi que la fermeture de l'acces sur la rue
Saguenay. Il y a aussi l'isolation de |'edifice municipal ainsi que le
remplacement du revétement extérieur.

Ces travaux nous obligent a revoir les aménagements, les acces aux
piétons et a nos services aux citoyens. Un comité est actif, en ce
maoment, et regarde les avenues possibles afin d'y arriver au moindre
colit avec le moins d'impact écologique. |l vaut parfois mieux etre
patient et s"assurer de bien faire les choses.

Mous offrirons, une fois de plus, le service de camp de jour pour
nos jeunes familles, service qui est trés en demande, et nous
regardons l'ajout de certains équipements de climatisation pour la
salle multifonctionnelle pour rendre ce centre plus agréable pendant
les canicules et certaines activités de groupes sociaux ainsi que
spectacles, au cours de I'année.

Quant aux travaux de voirie, I'hiver aura ete des plus dévastateurs
avec les périodes de redoux, refroidissement et redoux.. Soyez
assurés que des la fonte des neiges, nous ferons le bilan de santé
et l'inventaire du reseau afin de maintenir nos routes en bon etat.
Le Ministére des Transports du Québec (MTQ) procédera, au cours
de I'été, a des travaux d'asphaltage de la 172, entre la riviere Valin
et 'entrée du rang Saint-Louis, ce qui ameliorera la gualite de
roulement mais occasionnera guelgues désagréments pour les
usagers.

Au chapitre de la sécurité routiere, nos demandes se font entendre.
Vous aurez la présence policiere plus accrue de la Shreté du Québec
qui effectue, en effet, des opérations radar et contréle des véhicules
a différents moments du jour. Soyez prudents, ralentissez, on ne le
dira jamais assez.

Voila donc quelques bréves nouvelles. Pour toutes informations
supplémentaires, consultez notre page web. Vous pouvez assister
aux reunions du conseil municipal, le premier lundi de chaque mois
419 h 30 a I'édifice municipal.

Les membres du conseil, les employés municipaux et votre humble
serviteur vous souhaitent un beau printemps!

Gilbert Simard,

Maire de Saint-Fulgence de I'Anse-aux-Foins
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Bon printemps,
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Ce sera bientot le temps du grand ménage du printemps. Privilégiez
rateau et balai plutdt que le boyau d'arrosage pour exécuter les
travaux de nettoyage.

VIDANGE DES FOSSES SEPTIQUES

L'an dernier, nous avons procédeé a la vidange des fosses septiques
sur notre territoire. Malheureusement, &8 cause des difficultés a
joindre certains contribuables, toutes n'ont pu &tre vidangées.
La compagnie Sanidro effectuera la vidange de celles qui ont été
omises, mais nous devons avoir un numeéro pour joindre la personne
responsable de la proprieté. Si votre fosse septique n'a pas éte
vidangée, communiguez avec nous afin de transmettre le numéro
de téléphone ol nous pouvons vous joindre. Vous serez contacté,
au prealable, afin gue la fosse soit accessible et que les couvercles
soient dégagés.

BERCE DU CAUCASE
Sachez reconnaitre cette plante
exotique envahissante en visitant
le site www.mddelcc.gouv.ge.ca/
biodiversite/nuisibles/berce-
caucase/identification.pdf

Le printemps est la meilleure
periode pour combattre la berce du
Caucase.

Pour I'éliminer, vous devez :

+ l'arracher en retirant le plus de racines possible a l'aide d'une
pelle ronde, d'une béche ou d'un couteau a long manche;

+ sectionner ses racines a environ 15 ou 20 cm en dessous de la
surface du sol;

Vous pouvez aussi couvrir la zone infestée d'une toile geotextile
aprés avoir coupé les racines et les tiges afin d'entraver les
repouUsses.

Lorsque la plante est en début de floraison, il faut couper les
ombelles a la base de la tige florale avant la formation des graines.

La berce du Caucase ne doit jamais étre compostée ou jetée dans
la nature. Elle doit étre placée dans des sacs a ordures robustes et
jetée aux ordures.

GITE ET RESIDENCES DE TOURISME

Les gites et les résidences de tourisme se multiplient sur le territoire,
Malheureusement, peu sont inventoriées et nous ne pouvons pas
diriger d'éventuels utilisateurs vers vos installations via le site
internet de la municipalité (qui est actuellement en reconstruction).
Faites-nous part de votre projet et nous afficherons vos offres.
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Gite fouristigue . Usage complémentaire & un usage résidentiel [ XY

consistant & louer des chambres meublées 4 une clientéle de passage FF’W W&

et a qui I'on peut servir le petit déjeuner.

Résidences de tourisme : Etablissements ol est offert de I'hébergement
en appartements, maisons ou chalets meublés, incluant un service

T Le mois de mars est celui de la prévention a la fraude et, a

lI'occasion de ce mois, la Slreté du Québec, en collaboration avec

PERMIS ET CERTIFICATS (HEGLEMENT 2015-06) divers partenaires, a mené une campagne afin de sensibiliser les
Il n'est pas trop t6t pour vos demandes de permis pour les travaux citoyens aux differents types de fraudes les plus courantes.
a effectuer au courant de I'été. Si des actions particulieres sont a

prendre il faut agir maintenant Une des fraudes les plus répandues au printemps, en période

de rénovation, est celle d'un suppose représentant de Transition

5.1. MECESSITE D'UN PERMIS DE CONSTRUCTION énergétique Québec, une pratique frauduleuse liée au domaine de
Toute personne qui désire construire, transformer, agrandir ou l'efficacité énergétique. Plusieurs citoyennes et citoyens ont été
ajouter une construction, une maison mobile doit, au préalable, sollicités par téléphone allant méme, dans certains cas, par une
obtenir de linspecteur des batiments, un permis & cet effet visite & domicile réalisée par un individu qui se présente comme
selon les dispositions du présent réglement ou du réglement de un conseiller évaluateur en efficacité énergétique travaillant pour
construction. Transition énergetique Quebec.

Personne ne doit entreprendre ou poursuivre des travaux a moins
que le propriétaire ou son mandataire n'ait obtenu un permis a
cette fin.

Il est important de savoir que Transition énergetique Québec
n'effectue aucune sollicitation télephonique, ni aucune campagne
de porte a porte liée & ses programmes en efficacité énergétigue.
Noubliez pas de retirer les abris temporaires avant le 1% mai. s .. ’ .

Je vous sollicite a rester vigilant et a communiquer avec le
service de police si des personnes communiguent avec vous
pour vous offrir des services, des produits ou pour vous inciter a
vous inscrire a8 un programme gouvernemental.

Je vous souhaite une excellente saison.

Louise Gagnon, Inspectrice en batiment
louise.gagnon(@ville_st-fulgence.qc.ca

418 674-2588 poste 2302 Personne n'est a I'abri de la fraude, peu importe son age et son

niveau d'education. Cependant, la plupart des fraudes peuvent
étre évitées en étant informé et vigilant afin de les identifier et se
protéger efficacement.

L ]
Ka rI n e Sachez qu'il existe réellement des programmes daide a la
rénovation offerte par Transition énergétique Quéebec au moyen
TRU D E L d'aide financiére ou de travaux. Ces programmes encouragent
les travaux de rénovation écoénergétique, c'est-a-dire des

DEPUTEE DE JDNQUlERE travaux qui ont pour but de diminuer la consommation d'énergie
d'une habitation tout en ameliorant son confort.

_ Soyons des citoyens responsables et informons-nous
C}Cwm adequatement avant d'agir.
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Eric Lessard, Conseiller municipal
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Proprigtaire

Entretien Macankjua | Fabrication diversa
Conception an tout genre | Installation d'équipements industriels  cenmmiée

f SCIERIE - RABOTAGE - PAPETIERE - FOMDERIE @

181, boul, Tadoussac, Saint-Fulgence (Québec) GOV 150
T418674-1368 | C 418 817-0382 | soumec.) videotron.ca

418-695-4477 | 1930, rue Davis, Jonquigre 4 NPBD
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SOCCER A SAINT-FULGENCE

Mous tenons a remercier tous ceux et celles qui ont participé a
nos activités ainsi que pour différentes locations de salle tout au
long la session d'hiver 2019. Le nombre régulier d'inscription s'est
élevé au-dela de 200 participants, réparti sur 16 disciplines. Nous
maintenons une moyenne de plus de 200 inscriptions a chaque
session ce qui est fort appréciable et nous vous invitons a continuer
dans ce sens. Merci également aux 100 participants pour notre
semaine de relache qui fOt trés appréciée, Soyez assurés que la
formule sera de retour I'an prochain avec encore de la nouveauté.

RESERVATION AU CENTRE MULTIFONCTIONNEL
MICHEL SIMARD DE SAINT-FULGENCE

Le Centre multifonctionnel Michel Simard vous offre la possibilité
de tenir vos activités dans votre communauté. Réception, party
de bureau, réunion, événement corporatif, activité sportive, féte de
famille et féte d'enfants. Nous vous offrons plusieurs services et
des prix abordables.

Mous disposons d'un rideau de sceéne (noir) et de pendrillons
{rideaux noirs autoportants amovibles). Ces équipements ont pour
but de créer une ambiance feutrée et intime lors d'événements. De
plus, nous possédons un systeme audio et d'éclairage de scene au
LED.

COURS DE SKATEBOARD

Soccer récréatif cet été a St-Fulgence pour les filles et gargons.
Miveau participation pour les U4-5, U6-7, UB-9 et U10-12 ans (age
au 31 décembre 2019). Du 4 juin au 14 aoit, les mardis et mercredis
de 18 h a 20 h. Horaire a déterminer selon les groupes d'age.

Codt: 50 . Date limite d'inscription 17 mai
Entraineur en chef : Patrick Vachon

Le soccer pour adultes aura lieu du 3 juin au 26 ao(t les lundis de
19ha2lh.

Colt:50%
Date limite d'inscription 17 mai

CAMP DE JOUR 2019 EN COLLABORATION
AVEC LE PATRO DE JONQUIERE

Initiation au Skateboard

Endroit : Skate parc (patinoire)

Horaire : Mardi 18 h30a19h 15
Garcons et filles 1%+ a 6= année

5 semaines/début 13 mai

Casque obligatoire (disponible sur place)
Colt: 808

Minimum 7 participants

Date limite d'inscription : 30 avril

Responsable : Ecole de Skateboard Saguenay

Freestyle

Endroit : Skate parc {patinoire)

Horaire : Mardi 19h15a 20 h

Gargons et filles 4° a 6° année

5 semaines/debut 13 mai

Casque obligatoire (disponible sur place)
Coilt: 80§

Minimum 7 participants

Date limite d'inscription ; 30 avril
Responsable : Ecole de Skateboard Saguenay

Camp de jour pour filles et garcons de 5412 ans.

Du lundi au vendredi de 9 h & 15 h 30 a partir du 25 juin jusqu'au
16 aoiit.

Servicedegardede Th30a9het15h30a17h 30
Activités au Centre Multifonctionnel Michel Simard (257, rue Saguenay)

Colt: 275 § par enfant : 1* versement de 175 $ au plus tard le 24
mai, 2* versement de 100 § au plus tard le 25 juin.

Date limite d'inscription : 24 mai

Nouveaute pour cet ete. Nous ferons I'embauche d'un{e} technicien(ne}
en education spécialisée qui va s'ajouter notre équipe d'animation.

TOURNOI DE BALLE-LENTE MIXTE

Les 2 tournois de balle-lente mixte (11 joueurs incluant 2 filles
minimum) se dérouleront les 31 mai, 1-2 juin et les 16-17-18 aolit
prochains. Le colt d'inscription est de 300 $/équipe. Le montant
des bourses remis aux gagnants varie en fonction du nombre
d'équipes inscrites.

LIGUE DE BALLE-LENTE MIXTE

La ligue composée de 10 formations est de retour cette
année pour une B* saison. Les matchs auront lieu les lundis,
mardis, mercredis et dimanches de 18 h 45 & 22 h ainsi que
les jeudis de 18 h 45 a 23 h. Début 18 mai. Pour information :
J-D Tremblay 418 590-9640.

LIGUE DE HOCKEY-EPONGE

Félicitations aux champions de la coupe LHPSF 2019, les
Canadiens de Chez Roger/Soumec pour leur victoire en 3 matchs
d'une serie finale 3 de 5 aux dépens des Sharks de d'Achille

Tremblay BMR/Les Rénovateurs. Merci & tous les joueurs de la

pour son excellent travail. Remerciements & nos geénéreux
commanditaires, soit : La Ferme du Ruisseau, Entreprise
Cyril Tremblay, Achille Tremblay BMR, Chez Roger, Soumec
et Les Rénovateurs. V 4
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SPECTACLE MUSICAL

® La Sociéte de developpement de

I'Anse-aux-Foins, en collaboration
avecLaMaison des jeunes, organise un
spectacle le samedi 11 mai a compter
de 20 h au Centre multifonctionnel
Michel Simard. Pour 'occasion, BIG
3 seront présents. |ls interpreteront
des grands succes de Megadeth-
Metallica-lron  Maiden. Vous aurez
droit a toute une prestation musicale.

]

BIG 3 ﬁ;;
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Colit: 10 § en prévente
155 a l'entrée

FETE NATIONALE

L'événement aura liew le samedi 23 juin sous un immense
chapiteau beau temps, mauvais temps. Une foule d'activités sera
organisée dont le spectacle de I'excellente formation Boulevard. Les
talentueux musiciens originaires de la Mauricie seront des notres.
lls ont une grande passion pour la chanson puisqu'ils possedent
leur propre école de musigue. Les grands succeés québécois liés &
la fete nationale seront a I'honneur. Vous recevrez une circulaire
d'information ultérieurement pour la programmation compléte,

PATINOIRE

Nous remercions tous les adeptes pour leur participation tout au
long de I'hiver.

Pour information, inscription, reservation et autre : Philippe Gagnon
418-674-2588 p. 2309
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le vandalisme

Une vague de vandalisme est en cours depuis un bon moment

et ces actes coltent de plus en plus cher a nos citoyens. Nous

avons dd remplacer, en seulement quelques mois, quatre (4)

toilettes qui ont été cassees et avons eu un dégat d'eau majeur

ol la porte, des toilettes 24 heures situées dans le théatre d'été

« La Maison coupée en deux » a été laissée volontairement
ouverte pendant un froid de moins 32 degrés.

Boucher la toilette du batiment de services, renverser les
poubelles, casser des fenétres, casser les lumiéres d'ambiance,
voler nos cameéras de surveillance, voila quelques actes de
vandalisme.

Bien qu'ils ne soient pas genéralisés, ces actes sont pourtant
bien réels et sont sources de risques importants pour la sécurité
des usagers. De plus, ces gestes briment les autres citoyens
dans |'utilisation agreable des infrastructures et engendrent
annuellement des coiits importants.

Selon le Ministére de la sécurité publique : « En plus des colits
financiers importants qui résultent de la réparation ou du
remplacement des biens brises, le vandalisme a un impact négatif
sur le milieu de vie. Des équipements publics constamment
vandalisé ne seront plus fréquentés par les enfants. Les jeux ne
seront plus remplaces et le quartier ne pourra plus béneficier
d'éguipements publics en bon état (..). Les endroits vandalisés
n'inspirent pas confiance. Laissés a l'abandon, ils peuvent
devenir des lieux ou s'effectuent d'autres crimes comme le trafic
de drogues (...).

Il est important que tous soient conscients des conséquences
nefastes qu'a le vandalisme sur nos milieux de vie. Ainsi, il faut
sensibiliser les jeunes aux dégats causés par le vandalisme et
s'assurer que ces comportements ne soient pas tolérés. D'ol
l'importance de ne pas rester immobile face a ces actes.

Bien que l'on ne puisse garantir 'absence de toute forme de
vandalisme, nous avons identifié, avec la Shreté du Québec, des
pistes d'actions qui peuvent réduire les meéfaits, voire meme les
enrayer pour certains.

Votre vigilance serait trés appréciée.

Votre conseil municipal

LES ENTREPRISES
DANIS MALTAIS Feo:#seesa-mier-n

ENMTREPREMELUR GEMNERAL %

EXGIVTTION

DENEIGEMENT

TEREASSEMENT

TRANSPORT
{petite of grande guantiic)

16, rue Larouche, ST-FULGENCE
418 674-1782 GOV 150
ent. danismaltais@hotmail. com
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C/deef travaux publics

NETTOYAGE PRINTANIER DES RUES
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TRAVAUX D'ASPHALTAGE

Chaque année, habituellement au miliew d'avril, la municipalite
procede aux travaux de nettoyage visant a débarrasser les rues et
trottoirs des dernieres traces de I'hiver.

Dans la poursuite du plan d'économie d'eau potable, 'eau utilisée
sera puisée 8 méme |a riviere-aux-Foins.

MNous demandons votre collaboration afin de ne pas déplacer la
neige et le sable qui sont sur vos terrains dans les rues.

RESPECT DE LA LIMITE DE VITESSE DANS LES
RUES DE LA MUNICIPALITE

MNous vous demandons respecter la limite de vitesse partout sur le
territoire de la municipalité. Respecter la signalisation routiere est
pour la sécurité de tous!

PERIODE DE DEGEL

Le Ministére des Transports du Québec (MTQ) rappelle aux
utilisateurs de véhicules lourds et aux expéditeurs que les limites de
charge autorisées sont réduites en période de dégel sur I'ensemble
des chemins publics. || en est ainsi chaque année afin de tenir
compte de la capacité portante plus faible du réseau routier durant
cette période, qui pour 2019 est du 25 mars au 24 mai inclusivement.

MONSTRES MENAGERS ET RESSOURCERIES

Mous demandons votre collaboration pour ne pas disposer de
matériaux de construction, meubles, appareils électroménagers,
pneus, matelas et autres avec vos matieres résiduelles {ordures
ménageres) ou encore sur les sites de villégiature. Ces endroits sont
réservés uniguement aux résidents de chaque secteur,

Les écocentres (ressourceries) sont accessibles a tous les citoyens
de la municipalité et le service est gratuit. Les entrepreneurs et les
commergants n'y ont pas acces.

Deux endroits :

Pour le secteur Nord : 2932, rue Vimy

Pour le secteur Sud : 3333, boul. Talbot

Pour connaitre I'horaire, contactez les travaux publics de Ville
Saguenay au numeéro de téléphone 418-698-3259

Clément Tremblay

* |nstallation de fosse septique
* Excavation générale
* Projets de tout genre

122, rue Saguenay
Sainl-Fulgence
GCc GOV 150
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Il v aura des travaux d'asphaltage sur la route 172, de la rue Valin
au rang Saint-Louis. Ceux-ci consistent au micro planage ayant pour
but d'enlever les roulieres. Ces travaux auront lieu au cours de 'été, a
ce moment, aucune date nous a été confirmee.

NUMEROS DE TELEPHONE
D'URGENCE
POLICE - AMBULANCE - POMPIERS

9-1-1

Bureau de la municipalité / Travaux publics :
418 674-2588 (poste 2306)
Autres urgences en dehors des heures de bureau de la
municipalite :
Du lundi au vendredi : de 17 heures a 8 heures

Les samedis et dimanches : 24 heures sur 24

COMMUNIQUEZ AU NUMERO D'URGENCE :
418 540-7625

Un employe de garde vous répondra en tout temps afin de vous
infarmer ou intervenir & une situation ne pouvant étre corrigée
aux heures de bureau.

LA COLLECTE DES

Samedi 25 mai 2019de9hai2h

Saint-Fulgence Caserne de pompiers

PRODUITS ELECTRONIQUES ACCEPTES

Télévision, radio, crdinateur, tablette, lecteur MP3 et CD, cellulaine,
téléphone, console de jeux, imprnmanta el photocopieur,

Liste compidte Ovs Drocksts SC0RDNET ~ W FECHCI e SRl RO Qe LORADCAquod-recyCler

LES RESIDUS DOMESTIQUES DANGEREUX ACCEPTES

Painture, vernis. solvant, adrosol. colle, pasticide, engrais, battenie
d'auto, pile, produit d'entretien ménager, bonbonne deé propans ou
de butane, produit pour piscine, huile usée ot filtre

ET tous Jos sulres prodiufs Dortant un 0 O0f OnNes o-0ess0us
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La Municipalité a mis en place un nouveau programme d'aide
aux proprietaires visant le remplacement ou la mise aux normes
des installations septiques ainsi que les puits artésiens (puits
tubulaires).

Ce programme comprend deux (2) volets, Le premier consistant en
une aide financiere directe maximale de 1 500 $, non remboursable
de la part du proprietaire beénéficiaire, laquelle doit permettre
I'élaboration d'une étude de caractérisation du sol produite par
un membre d'un ordre professionnel détenant les compétences
pour l'installation des systéemes d'assainissement des eaux usées
résidentielles (installations septiques) et concernant l'installation
d'un puits artésien domestique, d'un montant également de 1 500 §
en vue de ['obtention des permis, de fournir les rapports d'analyse
de 'eau puisée et de la fonctionnalité du systéme, le tout de la part
d'un puisatier reconnu par la Régie du Batiment du Québec. La
subvention maximale totale se limite donc a 3 000 § pour les deux
(2) systémes,

Quant au deuxieme volet, il est sous la forme d'un prét remboursable
par le propriétaire bénéficiaire; ce prét portera intérét au taux gue
la Municipalité obtiendra, en regroupant les demandeurs lors d'un
financement along terme sur une période maximale de vingt {20) ans.
Motons que la portion individuelle de ce prét sera remboursée par le
propriétaire de la résidence par le biais d'une taxe d'amélioration
locale, laquelle sera incluse dans son avis d'imposition foncier
annuel aux fins du recouvrement des colts.

Voici & grands traits quelques détails supplémentaires pouvant
vous guider et, éventuellement, vous décider d'y adhérer :

Cette aide s'adresse aux propriétaires résidentiels evidemment
ne bénéficiant pas du réseau municipal d'égout ou d'alimentation
d'eau potable; qu'il s'agisse de votre résidence permanente
ou de villegiature ou encore d'une nouvelle construction. Le
programme ne s'appligue pas aux industries, organismes
commerciaux et publics;

La limite maximale du financement est fixée & 25 % de la
valeur fonciere, moins le solde des taxes dues, et ce, jusqu'a
concurrence de 50 000 $. MNotons qu'un financement partiel
des coiits des travaux est également possible. A tous les cing
(5) ans, le propriétaire aura l'opportunité de régler au complet
son prét ou une partie de celui-ci;

Les aides financieres municipales seront diminuées de
subventions ou crédits d'impot obtenus par le requérant par le
biais d'autres programmes gouvernementaux;

Il faut s'adresser au service d'urbanisme de la municipalité,
madame Louise Gagnon au numéro de téléphone 418 674-2588
poste @uz, our gg'marrer le processus d'application au

@ pmgrasn : v
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Un nouvean programme wmmapaé daide

pour un envtronnement san

Le programme débute en mai 2019
et se termine le 31 decembre 2021. ||
pourrait, toutefois, étre extensionné
seulement par résolution du Conseil
municipal et selon l'intérét manifesté
par les citoyens concermés.

Vous pouvez consulter le réglement
numéro 2019-01 qui s'applique & ce
programme sur le site internet de la
municipalité a www.ville.st-fulgence.
gec.ca, sous l'onglet : Services aux citoyens - Procés-verbaux du
conseil municipal - 04-03-2019.

Ce résumeé a été préparé par :
Henri-Paul Cote, conseiller district # 3 et
Jimmy Houde, directeur general et secrétaire-trésorier

Mous remergions la collaboration des conseillers Martin Morissette
et Jean Bolduc lors de |"gélaboration du programme ainsi que Simon
Aubin, chargé de projet aux travaux publics.
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Au depanneur Chez Roger
a Pachat de 15 litres de lait

Demandez votre carte
a la caisse.
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lité et les gens d’affaires

Bulletin du réseau des Villages-relais

une alliance
entre sécurité et vitalité!

Le printemps 'améne avec une
bonne nouvelle. Notre entente de
parignariat avec le ministére des
Transports (MTQ) est conciue pour 3
ans. En plus du soutien de base, le
mandat d'accompagnement des
Villages-relais est maintenant
officialisé. Les outils  ont @8
développés et I'équipe qui a &1¢ mise
en place de 12 derniére année est a
I'couvre poUr vous assister dans votre
e de Village-relais.

Aussi, comme vOous e savez, Nous
avons sollicité 'appui de tous les
Villagesrelais dans nos démarches
auprés du MTQ pour |‘obtention d'une
campagne promotionnelie
d'envergure. Nous recevons déja des
réponses de voure part et nous vous
gn remercions grandement.

En plus de signifier au Ministre notre
demande pour une campagne de
promotion, @ demarche permet aussh
de sensibiliser les nouveaux dépulés
qui ont &t récemment glus dans nos

comiés.

D'autre part, nous avans iend une
réunion du conseil dradministration 1e
26 mars. La préparation de notre
Congrés annuel &t de Vassemblée
genérale pour souligner lgs 10 ans du
réseau ainsi que le renouvellement
des adhésions etaient 3 |ordre du
jour.
kT

Mous avons egalement ahorde la
guestion de la promotion que la
Fédération souhaite faire. |} s'agit de
produire guelgues outils
pmmntiunnel.s que nous yvoulons
fournir a nos membres pour 3
caison  estivale. On parle ici de
cartes napperons 3 distribuer dans
les restaurants, de gobelets et d'un
autre article pmmmiunnel pour faire
connaitre encore plus notre réseau
auprés des usagers de la route.

En terminant, J& VOUS rappelle que
nous  Vous attendons  en grand
nombre au Congrés des Villages-
relais qui se tiendra a Danville, le
premier Village-relais accrédite de
I'histoire du réseau.

Je vous invite & considérer e
covoiturage avec des Villages-relais
de votre région pour venir au
Congrés. Un geste pour diminuer
|'efmpreinte écologigue de notre
événement
possible, c'esl une agréable fagon
de connaitre un  peu plus nNos
collegues et membres du résead,

de tisser des liens, de parler
politique et de partager nos bons

COUPS.

Ay plaisir de vous ¥ rencontrer et

bonne lecture!

Gilbert Simard

Lorsque  cela 25l

Volume 9, n° 11— Mars 2019

Rencontre & Saint-Donat

Dans ce bulletin

. Destination pour tous:
une ¢ ifimation municipale
pour d
el infrastructur
toutes les clief

Le mouvement
véloSympathique

A mettre 2 I'agendal
Concours prix Inspiration

Inscription avant le 29 mars!

-__-___-

ge Congres des Villages-relais

du 29 au 31 mai 2019
a Danville, en Estrie
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Destination pour tous: une classification municipale pour développer des services et
infrastructures accessibles i toutes les clientéies!

L'organisme Kéroul, qui ceuvre depuis 1979 3 rendre

accessible le tourisme et Ia cultyre aux personnes DESHNA"o" Poun Tous
handicapées, a mis au  point  une nouvelle

classification dédiee aux municipalités - Destination
Pour fous,

reconnait les efforts réaliseés Pour que les personnes . -

handicapées puissent  dormir, manger, visiter, CERT]FIE PAR Ker 0”,@
magasiner et accomplir diverses activités de la vie
quotidienne dans un environnement sans obstacles,
Qui plus est, elle tient compte de |a qualité des
services offerts aux personnes handicapées, tant en
termes d'accueil que d'accés. Lg classification, de 1 &
5 éloiles, est décernée par Keéroul & Ia suite d'une
évaluation des différents types de services offerts
(hébergement, transport, restauration,  attraits,
commerces, etc.). Par consequent, Destination pour

A terme, I'objectif dy programme est de développer un
réseau de microdestinations accessibles afin de
permetire aux personnes handicapées d’avoir acceés 3
une expérience touristique riche et varice. Ces
personnes seront ginsi en mesure de participer &
davantage d'activités de loisir, de tourisme et de
culture dans des conditions équivalentes 3 celles des
autres  voyageurs. Pour information, visitez le
murw.deslina!innpﬂurmus.info

Qu'est-ce qu'une Communauté UéluSympathiqua? La prochaine ronde de certification aura lieu 3
Lancé en 2015 par Vélo Québec, e mouvement  J'automne 2018.

\.féIuSympaihique encourage les collectivités et les En savoir piy

organisations 3 faire dy vélo une réelle option en

matiére de transport et de loisir pour tous. A travers
une démarche de certification rigoureuse, il propose
des outils et un service de soutien aux Municipalités
Grganisations qui travaillent 3 favoriser |a pratique du
vélo,

MOUVEMENT

VELO?

SYMPATH IQUE

Un programme.
pPour les coll
Organisations

Pourquoi obtenir Ia certification? En amorcant cette
démarche, vous donnez le premier coup de pedale
neécessaire ay développement d'une véritable culture
du vélo au sein de voire Communauté! Ce faisant,
volre  municipalite s'identifie comme un  endroit
moderne qui valorige la mobilité durable, le bien-atre
de ses employés et des cyclistes en visite,

T — - I T T
I Restez connectés! nfﬁﬂ?ﬂg& I@I Instagram t,‘j Infolettre www.h’iﬂa es-relais oe.c I
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-Valin a trés hate de vous accueillir pour la
saison 2019, L'ouverture officielle est le 17 mal prochain et
nous vous attendons en grand nombre.

En attendant, nous travaillons a améliorer et diversifier les
services offerts sur notre territoire, pour que vous puissiez en
profiter pleinement cette année.

Au nom des administrateurs, des employés et de "équipe de
gestion, nous vous souhaitons une saison 2019 a la hauteur
de vos attentes.

Mandy Bouchard, Directrice, Zec Martin Valin

2496 rue Dubose
Jonquiére, Québec G75 1B4
418 548-4799

direction{zecmartinvalin.com

- -
M d l'tl n 'Va I n www.zecmartinvalin.com

- '-LE_-'I* 3 III.-";II Zec
[z - / Martin-Valin
B hidalied/ On Fé

&Te Ca ENsSeha e
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Le

fadog

région Saguenay-
Lac-saint-Jean - Ungava
Fratemité de Saint-Fulgence

Le Club Fadog remercie ceux et celles qui ont participé a notre
souper annuel de la Saint-Valentin ainsi qu'a nos nombreux
commanditaires, ce fut un franc succes. A I'an prochain!

Votre Club FADOQ, Fraternité de Saint-Fulgence, vous convoque le
1= mai 2019, pour I'assemblee generale annuelle qui se tiendra a la
salle communautaire. Votre présence serait tres appréciée.

Mme Linda Simard organise un voyage au Casino de Charlevoix.
Appelez le plus tot possible aux numéros suivants : 418 502-0587,
cell : 418 502-0577. Les places sont limitées. Départ en face du
local de la salle communautaire le 10 mai @ 9 heures et retour a
21 heures,

La petanque vous intéresse? Appelez dés que possible Mme
Monique Lapointe, responsable, au numeéro suivant ; 418 674-2328.

MNous avons obtenu une subvention au montant de 18 813 5 d'un
programme NOUVEAUX HORIZONS qui servira a éclairer I'extérieur
de notre salle communautaire et les alentours de l'edifice.

Mme Anne Guay, intervenante sociale auprés des ainés, a quitté
son poste et a eté remplacee par Mme Marie-Claude Dubois. Nos
remerciements a Mme Guay pour ses bons services et bienvenue a
Mme Dubais.

Remerciements a tous les membres qui se joignent a notre Club,
Mous comptons actuellement, 276 personnes :

« De 50 a 64 ans ; 74 personnes
» De 65 & 74 ans : 126 personnes
» De 75 & 89 ans ; 74 personnes

» De 95 & 99 ans : 2 membres honorables en font parties :
Mme Annie Maltais et Mme Olivette Larouche

\'.

NITSMES

Nos activités prendront fin dans la semaine du 13 mai.

Le Conseil d'administration remercie tous ceux et celles qui ont
participé a nos activités 2018-2019. Vous étes nos rayons de Soleil.

WVous pouvez nous suivre sur Facebook (Fadog Saint-Fulgence).

Je vous souhaite un bel été et on vous attend a l'automne!

Rachelle Simard, membre du C.A. de la Fadog
Bibliothéque S5
De plus en plus de personnes viennent s"abonner leur donnant

Bonjour a tous,

droit & une foule d'avantages, tels préts de volumes, ressources
numeriques, revues, prets entre biblio, une foule de cours
intéressants, entre autres, la revue « Protégez-vous ». Tout est
gratuit.

Le Scrabble animé par Alice Tremblay et Micole Turcotte a
connu une tres belle participation. Bravo.

MNous sommes preneurs de vos vieux volumes usages.

La vente biblio au Vieux Port aura lieu, cette année, encore a la
mi-mai. Me manquez pas cette belle activité.

Mous aurons un atelier sur les légumineuses avec dégustation.
Monsieur Louis Bouchard, agronome, sera le conferencier
invité. C'est un rendez-vous le mercredi 8 mai 2019, 18 h 30,
a la bibliotheque. Le coiit est de 3 $ par personne. Les
légumineuses sont une alternative a la viande.

Votre équipe biblio,
Pauline, Alice, Doris, Lisette, Nicole et Denise.

Lise Gauthier, responsable




En février 2018, nous avons regu une subvention de 23 746 5 du
programme Mouveaux Horizons pour les ainés (PNHA). Cette
subvention nous a permis de faire cette année l'acquisition de
nouveaux metiers, d'un nouvel ordinateur portable, d'un projecteur
multimédia ainsi que de nouveaux ameublements pour le local des
métiers. Mous préparons maintenant une nouvelle demande de
subvention qui nous permettra d'ameéliorer encore nos équipements
et natre local des métiers.

Tout en se préparant pour le Festival de la Bernache, le Cercle de
fermiéres St-Fulgence se prépare a recevoir le Congrés régional
des Cercles de fermieres Fédération 20, Saguenay-Lac-5t-Jean
Chibougamau, le 27 avril 2019, Ce congrés est l'occasion pour les
conseils d'administration locaux (CAL) de se réunir pour faire le bilan
annuel et élire de nouvelles administratrices au niveau régional.

A tous les ans, les Cercles de fermigres sont invités a participer au
Concours d'artizanat textile. Les pieces présentées par les cercles
de |la région seront en exposition durant le congrés et les lauréates
seront présentées le samedi apres-midi. L'exposition sera ouverte
au public le vendredi 26 avril de 19 h a 21 h et le samedi 27 avril de
7 h 30 a 13 h. Vous &tes tous invités a venir admirer le talent de nos
artisanes régionales, que ce soit en tissage, en tricot, en broderie, en
courtepointe ou en crochet tunisien. Vous pourrez aussi découvrir le
talent des jeunes qui ont fabriqué des capteurs de réve,

La fin de semaine suivante, les 4 et 5 mai, les fermieres seront
présentes au Festival de la Bernache pour vous preésenter le travail
de l'année et les pieces de concours de I'année derniére. Comme
a I'habitude, ce sera aussi I'occasion de faire I'achat de lavettes,
de linges a vaisselle, de tricots, ... et d'viseaux fabriqués par nos
fermiéres. Encore cette année, un atelier de bricolage sera offert
aux jeunes le samedi apres-midi. Surveillez la programmation du
Festival pour connaitre tous les détails. Et n'oubliez pas d'acheter
vos billets pour le tirage d'un magnifique coffre de bois débordant
de pieces fabriquées par les fermieres.

Je vous invite & suivre nos activités sur notre page Facebook : Cercle
de fermieres St-Fulgence.

J'espére que vous serez nombrewux & venir nous visiter a I'exposition
régionale ou au Festival de la Bernache, nous avons hate de partager

avec vous nos réalisations.

Denise Cloutier,
Présidente Cercle de fermieres St-Fulgence

™ ;_\/

& des malades, SOUS la
colette Gagnon et _SDTI'I
3 juin prochain &
qui se

La messe du comit
tutelle de madamle o
AU ura lieu le |
?liurgﬂ? au Centre mul.tifnnchanf:_el, ) =
feront un plaisir de vous accuenlurd ::s s
sacrement de I.'Dnctinf] des ma aGué;in -
messe sera paf abbé Magella

I'abbé Sylvain Gravel.

i avant
Vous pouvez confirmer votre présence

e 1% juina: - -
lrulada:me Colette Gagnon . 41 B-G?: f;iﬂﬁ
wadame Aurore Girard : 418-674- .

SALoN
[.A TETE EN L’HAIR

COIFFURE
HOMMES ET FEMMES

418 290-3570
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GARE AUX ERAUDEURS!

Ce mois-ci, nous effleurons avec vous le sujet de la fraude faite
aux ainés. Ne connaissons-nous pas tous quelgu'un qui en a déja
été victime? En effet, personne n'est a 'abri d'étre la cible d'un
escroc; c'est pourguoi il faut rester trés vigilant. Voici done pour
vous guelques types de fraudes parmi les plus fréquentes, ainsi que
quelques conseils pour étre des citoyens avertis,

FRAUDE PAR VOL D'IDENTITE

Ce type de fraude survient lorsgu'un escroc réussit a mettre la main
sur des informations personnelles & votre égard (numéro de compte
bancaire, numéro d'assurance sociale, etc.), et ainsi vous voler de
I'argent. Que ce soit par fouille de poubelles, vol de courrier ou en
utilisant la technologie, différentes stratégies existent pour accéder
a l'information.

SOLLICITATION TELEPHDNIDUE ou
PORTE-A-PORTE

Le fraudeur peut tenter de vous vendre un faux service par téléphone
ou par le biais d'une sollicitation en porte a porte ou encore, il peut
simuler une situation urgente au niveau legal ou financier qui vous
laisse croire que vous devez rapidement payer un montant d'argent.
Cela risque aussi de se faire par courriel. Peut-étre avez-vous déja
entendu parler de I'escroquerie visant les grands-parents? |l s'agit
d'un fraudeur qui contacte un ainé en se faisant passer pour son
petit-fils qui est dans le pétrin (accident de voiture, voyage qui
tourne mal, etc.) et a besoin d'argent rapidement pour payer une
caution a la police, ou pour payer des frais médicaux, par exemple.

QUELQUES QUESTIONS A SE POSER POUR
VERIFIER SI ON A AFFAIRE A UNE FRAUDE?

+ Est-ce que ga semble trop beau pour étre vrai? Si oui, ga risque
d'étre une arnagque,

« Est-ce quil y a urgence d'agir et vous sentez que vous avez de la
pression? Sioui, ga risque d'étre une arnague.

* Est-ce gu'on vous demande rapidement des renseignements
personnels? Faites attention!

PRECAUTIONS A PRENDRE POUR EVITER
LES FRAUDES

« Vérifier vos relevés de carte de crédit régulierement pour vous
assurer que des sommes non autorisées n'ont été prélevées de
votre compte bancaire;

+ Avant d'envoyer des fonds ou un produit, contactez l'entreprise
ou le demandeur en personne ou appelez-le pour confirmer que la
demande est légitime;

* Préserver seulement dans votre portefeuille les cartes d'identité
qui sont essentiel isser les autres a la maison.

12

QUOI FAIRE EN CAS DE FRAUDE ?

o Signaler la situation au Centre anti-fraude du Canada au
1 888 495-8501;

o Téléphoner tout de suite a votre institution financiére pour les
avertir de la situation;

o En cas de fraude téléphonique, vous pouvez contacter votre
compagnie de teléphonie et demander de bloquer le dernier
contact qui a tenté de vous téléphoner afin d'éviter qu'ils puissent
vous recontacter,

Pour plus d'informations, contactez Carolane Bouchard, chargée de
projet du Regroupement des Eclaireurs pour Ainés : 418 812-4889

. T F

CEST AVEC ON PETIT FINCEMENT AR ' ave JE YOUE
ANNONCE MON PEPART FOOR aPEBEC (MA VILLE MATALL). JE
CESSERAI pONC MES FONCTIONS EN TANT a@ i THAY A LA Mi-

HARS & UNE NOOWELLE INTERVENANTE DE MILICS VIENPRA
HME REMPLACEL PES LE PEBUT MARS!

JE TIENS A VOUS TIRE @0°IL W& FAIT VEAIMENT FLAIEIR
FAFFREENDRE A VOUS CONMAITRE, TORE €T ToOTEE AUTANT
QU Vool ETES, COMNE cOLORES PE ST-HONORE, ST-FOLCENCE
& STL-ROSE-00-WORD, VOUS M AVEZ APFORTE NEADCOUF EN
CETT LLE ANNEE LT PEMIE PASSEE A VOE cOTES 7

VORS LUAVOIR BIEN RENDY. VOUE APREZ FOOR
Tow ODRE ONE FLACE PNIGUEE ET B1EN SPECIALE CRAVEE
PANE MES BOAVENIRE,

AFFECTOLOSEMENT,
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Bonjour citoyennes et citoyens, voici des nouvelles de votre Maison
des jeunes.

UN NOUVEAU PROJET PILOTE DE TRANSPORT
AMBITIEUX ET VERT!

La Maison des jeunes de Saint-Fulgence est fiere d'annoncer qu'elle
mettra en place un service pour assurer le transport de certains
jeunes {11 a 18 ans) vivant dans la périphérie du village par le biais
d'une voiture électrique prétée par la municipalité. Ce projet est né
en réaction a la demande grandissante de certains parents et de
jeunes qui déploraient la quasi-absence de transport en commun
ainsi gqu'une distance geographique importante entre le domicile
familial et la MDJ.

Il est dailleurs important de préciser que le service
d'accompagnement/raccompagnement sera gratuit pour tous
les usagers. Néanmoins, les résidents gui habitent au eceur du
village ne pourront pas bénéficier de ce service afin de diminuer
les codts ainsi que les déplacements superflus. Plus précisément,
ce projet pilote va débuter dés le 14 mars et se terminera en mai
avec la possibilité de continuer en novembre, si le succés est au
rendez-vous. Le parent ou le jeune désirant obtenir ce service
devra contacter la MDJ au moins 24 h & l'avance soit par téléphone
418 674-2809 ou par le biais de Facebook. Le service débutera a
17 h 30 jusqu'a 18 h 30 et le raccompagnement se ferade 20ha 21 h.
Pour conclure, la Maizon des jeunes tient également a remercier
chaleureusement la Municipalité de Saint-Fulgence pour nous
permettre cette opportunité d'ouvrir ce service.

HORAIRE DE HESEI_:WATIDN
POUR LE TRANSPORT ELECTRIQUE :

Les mardis soirs : contactez-nous les lundisde9halgh
Les mercredis soirs : les mardisde9hal16h

Les jeudis soirs : les mercredisde 9hal16h

Les vendredis soirs : les jeudis9h a 16 h

Les samedis soirs : les vendredisde 18 ha 21 h

ATELIER SURVIE

En collaboration avec la boutique
Hors-Circuits, et gridce a une
subvention de la municipalité de
Saint-Fulgence, nous comptons
préparer une expédition de survie
qui va durer une fin de semaine
compléte (un coucher), et ce, sans
l'utilization d'élément modeme.
Pour préparer les jeunes, la MDJ va préparer deux ateliers en lien
avec |a debrouillardise en forét et les notions de base de survie. Par

\h*‘!-,l ®
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exemple, comment utiliser une boussole, la construction d'un abri
de fortune, allumage d'un feu sans briquet, identification de traces
d'animaux et de flores comestibles,

PRESENTATION DE LA NOUVELLE ANIMATRICE

Mon nom est Caroline Lavoie, je suis
technicienne en éducation spécialisée
et en education de l'enfance. C'est
avec mes 20 années d'expérience
aupres de la clientele jeunesse que
j'accompagnerai vos enfants a la MDJ
en tant gu'animatrice. Dans tous les
cas, je suis tres heureuse de vivre cette
belle expérience et au plaisir de vous
rencontrer bientdt!

VOYAGE A QUEBEC

Toujours soucieux de rendre I'expérience des jeunes durant nos
activités la plus mémorable possible, nous avons donc décidé de faire
les choses en grand pour le voyage a Québec en juin. Effectivement,
durant les années précédentes notre équipe a constaté que, malgré
nos bonnes intentions, il était difficile, voire meéme impossible, de
visiter tous les endroits qu'on avait ciblés prealablement puisque le
temps nous faisait invariablement défaut sans parler des probléemes
logistiques qui pouvaient survenir a tout moment. En réaction a cette
problématigue, nous avons decide d'effectuer ce voyage en deux
jours afin d'éviter tout tracas en lien avec le temps. Pour financer
ce projet la MDJ, en collaboration avec la Société de développement
de I'Anse-aux-Foins, va organiser un spectacle-bénefice mettant en
vedette le groupe BIG 3 qui interprétera les meilleurs succes d'lron
Maiden, Metallica et Megadeth. Veuillez contacter le 418 674-2809
pour se procurer des billets ou pour obtenir davantage d'information.

COMPTE DE BOUTEILLES

N'OUBLIEZ PAS QUE NOS COMPTES DE BOUTEILLES SONT
TOUJOURS ACTIFS CHEZ EPICERIE ROGER TREMBLAY, BMR
ACHILLE TREMBLAY ET FILS LTEE ET SUPER SAGAMIE PLUS.

Lorsque wous retournez vos bouteilles et/
ou canettes aux endroits mentionnés ci-haut,
demandez de remettre le montant du retour
sur le compte de votre maison des jeunes.

L'ARGENT AMASSE SERVIRA A POURSUIVRE NOS ACTIVITES.
MERCI DE NOUS AIDER!

g 13
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MOIS DE L'ARBRE ET DES FORETS

Dans le cadre du mois de I'arbre et des foréts, la municipalité
de Saint-Fulgence, en collaboration avec I'Association forestiere

Saguenay-Lac-Saint-Jean, procédera, le vendredi 31 mai
prochain & compter de 9 heures jusqu'a 11 h 30, 4 la distribution
d'arbres. Les essences sont I'épinette de Morvege, le pin blanc, le

bouleau jaune, I'érable a sucre et le chéne rouge.
La remise se fera a I'édifice municipal, 253 rue Saguenay.

RBRE
TDES
ORETS

Vous étes les bienvenus!

ASSOCIATION FORESTIERE
SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

ATELIER DE COMPOSTAGE DOMESTIQUE

Dans le cadre du mois de l'arbre et de la forét, un atelier de
compostage domestique, en collaboration avec la MRC du
Fiord-du-Saguenay, aura lieu le mercredi 29 mai prochain, 19 h

au Centre multifonction Michel Simard.

Cette formation est gratuite.
Pour inscription, composez le 418 673-1705 poste 1190 ou par

courrier électronigue a environnement@mrc-fiord.ge.ca

o000 & ““'l
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Bonjour citoyens de Saint-Fulgence
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assurer un certain nombyre de riles oles pour

2
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Merci de I'interat et au plaisir de te rencomnt
Mélanie Boucharg g
418 673-1714 poste 2327
deueruppement@ vflle.sl—furgence.qc ca
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BILAN ET NOUVELLES CONCERNANT
LES MATIERES RESIDUELLES

Par Marie Tremblay,

agente de communication “
et Marianne Carre,

chargée de projet en environnement MURLC. DU FIORD-DU-SAGUENAY

Vos efforts collectifs ont porté leurs fruits. En effet, en une seule
année, la quantité de déchets produits par I'ensemble de la MRC a
diminué de 9%, soit 682 tonnes de moins, ce qui équivaut environ a
75 camions de collecte pleins. De son coté, la quantité de matieres
destinées au recyclage a augmente de 15 %, ce qui représente 265
tonnes de plus de matiéres valorisées!

PLUS DE VALORISATION

Des innovations voient le jour afin de permettre a un plus grand
nombre de matiéres d'étre recyclées. Par exemple, les sacs de pain
et de produits alimentaires ainsi que les pellicules d'emballage (ex.
: SaranWrap, Ziploc), regroupés dans un seul sac noue transparent,
sont désormais acceptés dans le bac bleu, alors qu'ils prenaient la
direction de I'enfouissement, il n'y a pas si longtemps. Dés qu'une
nouvelle matiere sera admissible au bac bleu, nous vous tiendrons
informes!

RESOLUTION FACE AUX CHANGEMENTS
CLIMATIQUES

La hausse de la température moyenne du globe a déja des répercus-
sions sur le territoire de la MRC. Les élus, sensibles aux conclusions
du Groupe d'experts intergouvernemental sur I'évolution du climat
{GIEC), sont conscients qu'il est urgent de réduire les émissions de
gaz a effet de serre. C'est pourquoi la résolution C-19-05 a été prise
en ce sens, le 8 janvier 2019, par le conseil de la MRC. La résolution
stipule qu'il est nécessaire de poser des gestes concrets en matiére
d'aménagement, de batiment, de transport, dlindustrie et d'urba-
nisme. Les élus souhaitent notamment s'assurer que les grands
projets qui verront le jour respecteront les notions du développe-
ment durable pour le territoire de la MRC et de la région. Le comité
politique d’aménagement de la MRC a eté mandaté pour proposer
des mesures d'amélioration et d'adaptation a mettre en ceuvre a cet
égard.

On ne peut pas combatire sur tous les fronts, mais l'important
c'est d'en faire un peu plus, chague jour!
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Une Municipalité nourriciere :
« QUESSE » (A MANGE EN HIVER?

Depuis deux ans déja, Saint-Fulgence s'est engagee a devenir
une municipalité nourriciére. Premiére dans la région a emboiter
le pas, les villages de Saint-Prime, Labrecque et Saint-Nazaire
ont rapidement adhéré a leur tour. On compte maintenant 7 (et
bientdt 9) municipalités sur notre territoire qui ont relevé le défi
d'accomplir les objectifs d'une Municipalité Mourriciere. Mais quels
sont ces objectifs?

Aidés par l'organisme EUREKO!, ces villages ont commenceé, de
par leur motivation, compétence et hahilité, a informer, sensibiliser
et mobiliser nos populations & devenir plus conscientes de
I'importance de |'alimentation dans notre quotidien et du souci de
notre securite alimentaire dans le futur,

lei & Saint-Fulgence, notre comité s'est d'abord investi dans
l'organisation de la Féte des récoltes, pour faire connaitre les
producteurs locaux. Bien implanteé, cet evénement a toutes les
chances de se reproduire annuellement a la ferme du Ruisseau, un
grand merci aux proprietaires! Le comité s'oriente donc maintenant
vers la planification et l'organisation d'activites d'autonomie
alimentaire. La Vieille Ferme s'est déja engagée a tenir un atelier sur
les courges et leurs attraits et invitera la population a la cueillette
de cassis cet été. La FADOQ est intéressée a accueillir une séance
intergénérationnelle d'échange de recettes.

Les Jardins de Sophie et Gestion Agricole Boréale avaient déja
plusieurs activités relatives a ce projet dans leur grille horaire. C'est
a partir de ce constat que le comité Municipalité Nourriciére a cru
bon de recenser toutes les bonnes actions déja existantes liées a
I'alimentation et de les regrouper dans un calendrier annuel. Une
version préliminaire sera disponible lors du Festival de La Bernache
du 3 au 5 mai et une version plus détaillée sera diffusée dans la
prochaine édition du Faucon en parle de juin. Ainsi, il sera plus facile
pour les gens de Saint-Fulgence de decider dans quelles activités ils
veulent s'impliguer.

Ce projet d'envergure nous appartient tous et ce sera notre
implication qui fera progresser notre role de Municipalité nourriciere
au fil des ans.
Merci d'y participer!
Josée Vermette, Membre du Comité Municipalité Nourriciere
Saint-Fulgence 418 812-3060
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